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GENERAL N° 35

ORIGEN: ESCUELA FEDERATIVA NACIONAL Anulala

DEPARTAMENTAL N°

CIRCULAR

DESTINATARIOS, PARA:

CUMPLIMIENTO:
CONOCIMIENTO:

FEDERACIONES AUTONOMICAS DE JUDO Y DD.AA.

ASUNTO: MODIFICACION PROGRAMA CONGRESO NACIONAL DE PROFESORES 2026

Se informa de los cambios en el programa CONGRESO NACIONAL DE PROFESORES
2026 aportando el final con cambio de horarios y dias en algunas de las actividades
propuestas bajo las siguientes especificaciones tomadas en la Junta Directiva del pasado
30 de enero en Pamplona y para que lo difundan entre todos los interesados:

Estimados miembros se realizan algunos cambios:

La asistencia a los reciclajes y al seminario de arbitraje no se requiere pago, pero
si es necesario la inscripcion previa a través del Excel mandado junto a la circular
anterior.

En caso de querer participar en alguna actividad que no sea seminario de arbitraje
o reciclaje sera obligatorio el pago de la tasa establecida

Se mantiene la obligatoriedad de inscripcién para todo el mundo, incluido también
la asistencia al seminario nacional de Arbitraje y los reciclajes.

La fecha de inscripcion finalizara como se habia establecido previamente el dia 6
de febrero.

Cuando las Federaciones autondémicas hagan la inscripcion de las autonomias
seria conveniente que indicasen quien es el delegado autondémico asignado por
ellas como representando te de la autonomia.

Sin otro particular, reciban un cordial saludo
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DIA |- VIERNES 20 DE FEBRERO 2026

ESPACIO ACTIVIDAD
ACREDITACION
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HORARIO
15:30 A 18:00

16:00 A 17:00*  AULA REUNION COMISION AIKIDO
16:00A 17:00*  AULA REUNION COMISION JIU JITSU
- 16:00A 17:00*  AULA REUNION COMISION DE KATA
16:00A 17:00*  AULA REUNION COMISION DEFENSA PERSONAL
16:00A 17:00*  AULA REUNION CTN JUDO

16:00 A 20:00 AULA
16:00 A 20:00 AULA
17:00 A 18:00 AULA PRINCIPAL

CURSO IT JUDO
CURSO IT JIU JITSU

RECEPCION PROFESORES INSCRITOS, RECICLAJES
Y ACTUALIZACION DE JUDO Y D.A.

17:00A 18:00* AULA REUNION COMISION DE WUSHU

17:.00A 20:00  SALA DE JUDO RECICLAJE + TRIBUNAL GRADOS. JUDO
17:00A 20:00  PABELLON 1/3 RECICLAJE / NUEVOS EXAMENES JIU JITSU
17:00A20:00  PABELLON 1/3 CURSO DE KOSHIKI NO KATA

18:00 A 20:00*  AULA REUNION COMISION DE ARBITRAJE

(*) ESTAS ACTIVIDADES SON EXCLUSIVAMENTE PARA LAS COMISIONES
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HORARIO
08:00 A 11:30
09:00A 11:00

09:00 A 14:00
09:00 A 14:00

ESPACIO
SALON ACTOS

AULA
AULA

DIA 2 - SABADO 21 DE FEBRERO 2026

ACTIVIDAD

ACREDITACION

"ENTRENAMIENTO NEUROATLETICO EN JUDO
Y D.A.”POR JORGE SAGRADO

CURSO IT JUDO
CURSO IT JIU JITSU

11:00 A 13:00
13:00 A 14:00

11:30 A 13:00

11:00 A 13:00
13:00 A 14:00

11:00 A 14:00

11:00 A 14:00
13:00 A 14:00

16:00 A 18:00

16:00 A 18:00

16:00 A 20:00
16:00 A 20:00

18:00 A 20:00
18:00 A 19:00

18:00 A 20:00
18:00 A 19:00
18:00 A 20:00

18:00 A 20:00

e

AULA

AULA
AULA

AULA

PABELLON
SALON DE ACTOS

SALON DE ACTOS

AULA
AULA

SALA DE TATAMI
SALON DE ACTOS

AULA
AULA
AULA

AULA
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RECICLAJE + TRIBUNAL GRADOS DEF. PERSONAL

SEMINARIO NACIONAL ARBITRAJE
REUNION ARBITROS CONTINENTALES/INTERNAC.

“LIDERAZGO, GESTION Y APREDIZAJES VIVIDOS
COMO FACTURES DE TRANSFORMACION DEL JUDO
ESPANOL EN LA PREVENCION DEL ABANDONO
DEPORTIVO FERMENINO” MODERADORA

MARIA VAZQUEZ.

ACTUALIZACION NORMATIVA TALOU WUSHU
ACTUALIZACION NORMATIVA TRADICIONAL
WUSHU

CURSO TECNICO AIKIDO

“PROGRAMA DE PREVENCION DEL BULLYING A
TRAVES DEL JUDO” POR CARLOS MONTERO

“EL ERROR NO ES TECNICO, ES MOTOR” CLAVES
DE APRENDIZAJE EN EL JUDO INFANTIL POR
DAVID MARTINEZ

REUNION DIRECTORES ARBITRAJE AUTONOMIAS

CURSO IT JUDO
CURSO IT JIU JITSU

CURSO ITSUTSU NO KATA

“iME CAES BIEN! APRENDER A CAER PARA .
APRENDER A VIVIR: INNOVACION EDUCATIVA Y =
JUDO A TRAVES DEL PROGRAMA PROACTIVO =i
SAFE FALL-SAFE SCHOOLS” POR
OSCAR DEL CASTILLO

REUNION DIRECTORES DE ARBITRAJE
EL ARBITRAJE DE JIU JITSU EN CATEGORIA INF.

RECICLAJE + ACTUALIZACION TRIBUNALES
WUSHU
RECICLAJE TRIBUNALES PASO GRADO AIKIDO
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] N
HORARIO ESPACIO ACTIVIDAD |
09:30A11:00  SALON DE ACTOS “INICIATIVAS EUROPEAS DE JUDO PARA LA
SALUD Y LA EDUCACION: APORTES DE EDJCO, JOY
Y HOPE” POR SIMONE CIACCIONI
09:00A12:30  AULA CURSO IT JUDO / JIU JITSU
11:00A12:30  AULA NORMATIVA COMPETICION DEFENSA PERSONAL
11:00A12:30  AULA TRABAJO DE CONDICION FiSICA Y PLANIFICACION
EN WUSHU
11:00A12:30  AULA TALLER DE ARBITRAJE
11:00A12:30  SALON DE ACTOS “LEGITIMA DEFENSA Y MIT0S”
POR MARIA MERINO
12:30A13:30  SALON DE ACTOS SHOW “DOSCAPACITADOS”
ESPECTACULO CON HUMOR Y REFLEXION
LIDERADO POR JOSE DE LUNA
13:30A14:00  SALON DE ACTOS CLAUSURA DEL CONGRESO
ENTREGA DE RECONOCIMIENTOS Y DIPLOMAS
DE ASISTENCIA
PARTICIPAN TODOS LOS
JuDO | DEFENSA PERSONAL ARBITRAJE
AIKIDO B kenpo
WUSHU CURSO IT
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INFORMACION GENERAL

CONTACTO:

ACREDITACION: eventos@rfejudo.es

Solo se consideraran inscritas aquellas personas que hayan
realizado el pago

Responsable Acreditacion: Carmen Calvo
Responsable Administrativa de la Escuela: Delia SAnchez
Responsable Administrativa de la Tesoreria: Helena Rodriguez

€ Precios:

CONGRESO

Colegiados (*) - 115,00€
No Colegiados(**) - 140,00€

(*) Colegiados en cualquier categoria
de profesores y arbitros 2026

(**) Obligatorio tener licencia en vigor
temporada 2026

CURSO IT

125,00€ (Minimo 10 personas)

CURSO JUEZ KATA

1 KATA - 150,00€ / 2 KATAS - 240,00€

La asistencia tinicamente al seminario de
arbitraje o reciclajes no requiere pago, pero
si es necesaria la inscripcion previa. En caso
de participar en cualquier otra actividad del
programa, sera obligatorio abonar la
correspondiente cuota de inscripcion.

&LUCALIZACIDW

COMPLEJO EDUCATIVO SAN FERNANDO
Ctra. Via de Servicio, M-607

Km. 12,800 - Salidas 14y 15

28049 Madrid

/I-I\HIJTELES=

PACK 2 DIAS / PRECIO POR PERSONA

CAT A - HOTEL EUROSTARS CONGRESS
Alojamiento & Desayuno
Individual - 220,00€
Doble - 122,00€
(*) CAT B - HOTEL ESCUELA
“COMPLEJO EDUCATIVO CIUDAD DE SAN FDO.”
Pension Completa
Individual - 161,00€
Doble - 128,00€
(*) CAT C - RESIDENCIA
Pension Completa - Estancia en habitaciones
con instalaciones de baio compartido
Doble - 100,00€
(*) Plazas limitadas
COMIDAS Y CENAS DE PERSONAS NO

ALOJADAS EN EL COMPLEJO EDUCATIVO
CGomida por dia - 12,00€ / Gena por dia - 12,00€
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JORGE SAGRADO

Licenciado en CAFYD

Graduado en Fisioterapia

Docente en Postgrado - Univ. de Extremadura
CEO MOOOVE Fisioterapia

2° DAN de Judo

DAVID MARTINEZ

Graduado en Fisioterapia

Especialista en Optimizacion del Rendimiento
Master en Recuperacion Fucnional
Doctorando (UV)

CARLOS MONTERO CARRETERO
Licenciado en CAFYD

Doctor en Psicologia Deportiva
Profesor en la UMH

7° DAN de Judo

SIMONE CIACCIONI

“Foro Italico”
4° DAN de Judo
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Investigador principal de la Universidad de Roma

PONENTES:

MARIA VAZQUEZ WILKS (Moderadora)
Graduada en Psicologia (UNED)

Master en Psicologia de la Actividad Fisica y

el Deporte (UAM)

3° DAN de Judo

MARIA MERINO

Licenciada en Psicologia

Marter en Psicologia del Deporte

Master en Inteligencia emocional, ansiedad
y estrés

7° DAN de Judo y Jiu Jitsu

OSCAR DEL CASTILLO
Profesor titular en Ia Universidad Sevilla

Doctor en Ciencias de la Educacion

Investigador principal del programa Internacional
“Safe Fall - Safe Schools”

Comisionado de la European Judo Union en el
area de Educacion
6° DAN de Judo
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