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€| |DEPARTAMENTAL N°
O
DESTINATARIOS, PARA:
CUMPLIMIENTO:
CONOCIMIENTO: FEDERACIONES AUTONOMICAS DE JUDO Y DD.AA.
ASUNTO: CONGRESO NACIONAL DE PROFESORES 2026
Vo Bo o

TEXTO:

Se convoca el CONGRESO NACIONAL DE PROFESORES 2026 bajo las
siguientes especificaciones:

DIRECCION ESCUELA FEDERATIVA NACIONAL:

Director Escuela: JOSE ANGEL HIERRO JARNE
Director Adjunto Escuela: JOSE MIGUEL URREA FERNANDEZ
Secretaria Técnica: DELIA MARIA SANCHEZ GOMEZ

DIRECCION FEDERATIVA:

Directora Deportiva: SARA ALVAREZ MENENDEZ
Subdirectora Deportiva: YOLANDA SOLER GRAJERA
Secretaria: VIRGINIA PEREZ RODRIGUEZ

RESPONSABLE ARBITRAJE:

Director CNA: JOSE M. CORTES GARIJO
Subdirector CNA: ENRIQUE ERANA CASTILLO
Secretario CNA: JAVIER GIRALDA VAZQUEZ

PONENTES CONGRESO NACIONAL:

JORGE SAGRADO SANCHEZ
CARLOS MONTERO CARRETERO
SIMONE CIACCIONI

DAVID MARTINEZ

MARIA VAZQUEZ WILKS

MARIA MERINO

OSCAR DEL CASTILLO

ORGANIZACION Y SERVICIOS:
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Responsables de:
Informética: ALFONSO ESCOBAR GOMEZ
JOSE ANTONIO BRETON RAMOS

Alojamiento y acreditacion: CARMEN CALVO FERNANDEZ
Tesoreria: HELENA RODRIGUEZ

PUEDES SEGUIR ACTUALIZADA TODA LA INFORMACION DEL EVENTO
EN NUESTRO CANAL DE EVENTOS DE TELEGRAM:

https://t.me/EVENTOSRFEJYDA

2.-

o

o

DESARROLLO

Acreditacion: Viernes 20 de Febrero del 2026

Fecha: del Viernes 20 de febrero al domingo 22 de febrero del 2026
Participantes: deportistas, entrenadores, arbitros diferentes
disciplinas con licencia federativa 2026

Requisitos: licencia federativa nacional 2026

Informacion de actividad: triptico adjunto con toda la informacién
Lugar de realizacion: Complejo Educativo Ciudad Escolar-San
Fernando Crta. Via De Servicio, m-607, km 12, 800 salida 14 y 15,
28049 Madrid

INSCRIPCIONES

Una vez se publique dicha circular con toda la informacién de las

jornadas horarios, precios podran realizar la inscripcion a través de su
federacion autonédmica, antes de las 15:00 horas del 6 de Febrero, al

siguiente correo: eventos@rfejudo.es

3.-

DOCUMENTACION

Documentacién imprescindible para todos los participantes:
-Licencia Federativa 2026 tramitada RFEJYDA
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-Colegiacion correspondiente 2026 tramitada RFEJYDA
4.- ACREDITACIONES

Las acreditaciones se entregaran el dia de la presentacién de forma
personal junto con el DNI, podra recoger su acreditacion otra persona siempre
y cuando lleve una copia del DNI de la persona inscrita.
5.- PROGRAMA
o ADJUNTO EN EL PDF QUE ACOMPANA ESTA CIRCULAR
6.- PAGOS:
El pago debe hacerse antes del dia 6 de febrero una vez reciban el nimero
de referencia indicando en el concepto del pago el nimero de referencia y el

nombre de la persona al siguiente n© de cuenta:

ES54 2100 6322 1202 0004 5632

11.- PLAZOS A RECORDAR

- 6 de febrero 15:00 horas, finalizacion plazo para que las Federaciones
Autondmicas remitan la inscripcion cumplimentada de todos los
deportistas que deseen acudir al evento junto al justificante de pago y
reserva de hotel.

DIRECTOR ESCUELA FERATIVA NACIONAL

— J

Fdo. JOSE ANGEL HIERRO JARNE
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DIA 1- VIERNES 20 DE FEBRERO 2026

HORARIO

ESPACIO

ACTIVIDAD

*13:00 A 13:30

*14:00 A 15:30
16:00 A 19:30

*16:00 A 17:00
*16:00 A 17:00
~ *16:00 A 17:00

*16:00 A 17:00
*16:00 A 20:00

HALL / ENTRADA

PRINCIPAL
COMEDOR

AULA1
AULA 3
AULA 4

BIENVENIDA COMISIONES - CREDENCIALES

COMIDA COMISIONES TECNICAS
ACREDITACIONES
REUNION COMISION AIKIDO

REUNION COMISION JIU JITSU

REUNIl'lN CTN JUDO

REUNION cowsum DE KATA

REUNION COMISION DE ARBITRAJE

16:00 A 20:00
16:00 A 20:00
17:00 A 18:00

*17:00 A 18:00
17:00 A 20:00
- 17:00A 20:00
17:00 A 20:00

17:00 A 20:00
17:00 A 20:00

e

Consejo
Superior
de Deportes

AULA9
AULA 10

AULA PRINCIPAL

AULA 2
AULA 2

AULA 5
SALA DE JUDO

PABELLON 1/3
PABELLON 1/3

CURSO IT JUDO

CURSO IT JIU JITSU

RECEPCION PROFESORES INSCRITOS, RECICLAJES
Y ACTUALIZACION DE JUDO Y D.A.

REUNION COMISION DE WUSHU

REClCLAJE + ACTUALIZACID
RECICLAJE + TRIBUNAL GRADUS JUDU

RIBUN

N TRIBUNALES AIKIDO

RECICLAJE / NUEVOS EXAMENES JIU JITSU

CURSO DE KOSHIKI NO KATA
(*) ESTAS ACTIVIDADES SON EXCLUSIVAMENTE PARA LAS COMISIONES

Diiﬁio (@ berdrola




HORARIO ESPACIO ACTIVIDAD

09:00A 11:00 SALON ACTOS "ENTRENAMIENTO NEUROATLETICO EN JUDO
Y D.A.”POR JORGE SAGRADO

09:00 A 14:00 AULA 9 CURSO IT JUDO

09:00 A 14:00 AULA 10 CURSO IT JIU JITSU

11:00 A 13:00 AULA 7 SEMINARIO NACIONAL ARBITRAJE

11:30 A 13:00 SALON DE ACTOS “UN ESPACIO INSPIRADOR QUE VISUALIZA EL
TALENTO, LA GESTION Y EL LIDERAZGO
FEMENINO EN EL DEPORTE” MODERADORA
MARIA VAZQUEZ.

11:00 A 13:00 AULA 2 ACTUALIZACION NORMATIVA TALOU WUSHU

13:00 A 14:00 AULA 2 ACTUALIZACION NORMATIVA TRADICIONAL
WUSHU

11:00 A 14:00 PABELLON AFP - KENDO / DEFENSA PERSONAL / AIKIDO

13:00 A 14:00 SALON DE ACTOS “PROGRAMA DE PREVENCION DEL BULLYING A
TRAVES DEL JUDO” POR CARLOS MONTERO

16:00 A 18:00 SALON DE ACTOS “EL ERROR NO ES TECNICO, ES MOTOR” CLAVES
DE APRENDIZAJE EN EL JUDO INFANTIL POR
DAVID MARTINEZ

16:00 A 20:00 AULA 9 CURSO IT JUDO

16:00 A 20:00 AULA 10 CURSO IT JIU JITSU =

18:00 A 20:00 PABELLON AFP. DISCIPLINAS ASOCIADAS

18:00 A 20:00 SALA DE TATAMI CURSO ITSUTSU NO KATA

18:00 A 19:00 SALON DE ACTOS “;ME CAES BIEN! APRENDER A CAER PARA
APRENDER A VIVIR: INNOVACION EDUCATIVA'Y
JUDO A TRAVES DEL PROGRAMA PROACTIVO
SAFE FALL-SAFE SCHOOLS” POR
OSCAR DEL CASTILLO

18:00 A 20:00 AULA 7 REUNION DIRECTORES DE ARBITRAJE

18:00 A 19:00 AULA 3 EL ARBITRAJE DE JIU JITSU EN CATEGORIA INF. | A

18:00 A 19:00 AULA 2 RECICLAJE + ACTUALIZACION TRIBUNALES
WUSHU

19:00 A 20:00 AULA 2 ACTUALIZACION NORMATIVA TRADICIONAL
WUSHU

kR - T

DiA 2 - SABADO 21 DE FEBRERD 2026
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HORARIO ESPACIO ACTIVIDAD |

09:30 A 11:00 SALON DE ACTOS “INICIATIVAS EUROPEAS DE JUDO PARA LA
SALUD Y LA EDUCACION: APORTES DE EDJCO, JOY
Y HOPE” POR SIMONE CIACCIONI

09:00 A 12:30 AULA 7 CURSO IT JUDO

09:00 A 12:30 AULA 8 CURSO IT JIU JITSU

11:00A12:30  AULA1 NORMATIVA COMPETICION DEFENSA PERSONAL

11:00 A 12:30 AULA 2 TRABAJO DE CONDICION FiSICA Y PLANIFICACION
EN WUSHU

11:00A12:30 AULA 7 TALLER DE ARBITRAJE 2
11:00A12:30  SALON DE ACTOS “LEGITIMA DEFENSA Y MIT0S”
POR MARIA MERINO
12:30A13:30  SALON DE ACTOS SHOW “DOSCAPACITADOS”
ESPECTACULO CON HUMOR Y REFLEXION
LIDERADO POR JOSE DE LUNA
13:30A14:00  SALON DE ACTOS CLAUSURA DEL CONGRESO
ENTREGA DE RECONOCIMIENTOS Y DIPLOMAS
DE ASISTENCIA
PARTICIPAN TODOS LOS
JUDO | DEFENSA PERSONAL ARBITRAJE
AIKIDO B KenDo
WUSHU CURSO IT

D D%o ( lberdrola
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INFORMACION GENERAL

CONTACTO:

ACREDITACION: eventos@rfejudo.es

Solo se consideraran inscritas aquellas personas que hayan
realizado el pago

Responsable Acreditacion: Carmen Calvo
Responsable Administrativa de la Escuela: Delia SAnchez
Responsable Administrativa de la Tesoreria: Helena Rodriguez

€ Precios:

CONGRESO

Colegiados (*) - 115,00€
No Colegiados(**) - 140,00€

(*) Colegiados en cualquier categoria
de profesores y arbitros 2026

(**) Obligatorio tener licencia en vigor
temporada 2026

CURSO IT

125,00€ (Minimo 10 personas)

CURSO JUEZ KATA

150,00€

La asistencia tinicamente al seminario de
arbitraje no requiere pago, pero si es
necesaria la inscripcion previa. En caso de
participar en cualquier otra actividad del
programa, sera obligatorio abonar la
correspondiente cuota de inscripcion.

&LUCALIZACIDW

COMPLEJO EDUCATIVO SAN FERNANDO
Ctra. Via de Servicio, M-607

Km. 12,800 - Salidas 14y 15

28049 Madrid

/I-I\HIJTELES=

PACK 2 DIAS / PRECIO POR PERSONA

CAT A - HOTEL EUROSTARS CONGRESS
Alojamiento & Desayuno
Individual - 220,00€
Doble - 122,00€
(*) CAT B - HOTEL ESCUELA
“COMPLEJO EDUCATIVO CIUDAD DE SAN FDO.”
Pension Completa
Individual - 161,00€
Doble - 128,00€
(*) CAT C - RESIDENCIA
Pension Completa - Estancia en habitaciones
con instalaciones de baio compartido
Doble - 100,00€
(*) Plazas limitadas
COMIDAS Y CENAS DE PERSONAS NO

ALOJADAS EN EL COMPLEJO EDUCATIVO
CGomida por dia - 12,00€ / Gena por dia - 12,00€
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PONENTES: -
| —y
JORGE SAGRADO MARIA VAZQUEZ WILKS (Moderadora)
Licenciado en CAFYD Graduada en Psicologia (UNED)
Graduado en Fisioterapia Master en Psicologia de la Actividad Fisica y
Docente en Postgrado - Univ. de Extremadura el Deporte (UAM)
CEO MOOOVE Fisioterapia 3° DAN de Judo
2° DAN de Judo
DAVID MARTINEZ MARIA MERINO
Graduado en Fisioterapia Licenciada en Psicologia
Especialista en Optimizacion del Rendimiento Marter en Psicologia del Deporte
Master en Recuperacion Fucnional Master en Inteligencia emocional, ansiedad
Doctorando (UV) y estrés
7° DAN de Judo y Jiu Jitsu
CARLOS MONTERO CARRETERO OSCAR DEL CASTILLO
Licenciado en CAFYD Profesor titular en la Universidad Sevilla
Doctor en Psicologia Deportiva Doctor en Ciencias de la Educacion
Profesor en la UMH Investigador principal del programa Internacional
7° DAN de Judo “Safe Fall - Safe Schools”
Comisionado de la European Judo Union en el
area de Educacion
SIMONE CIACCIONI 6° DAN de Judo
Investigador principal de la Universidad de Roma
“Foro Italico”
4° DAN de Judo
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