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REAL FEDERACION ESPANOLA DE JUDO y D.A.

Nota interés para FEDERACIONES AUTONOMICAS-

CONCENTRACION PREPARATORIA ABSOLUTA 2009
20-23 MAYO

Por el presente documento se informa que durante los dias del 20 al 23 de
mayo (mafana) se realizard la concentracion arriba indicada en el Centro de
Alto Rendimiento de Madrid, tenemos confirmada la participacion de
HONDURAS, HAITI y PORTUGAL (con su primer equipo), todas las
federaciones que lo deseen pueden enviar a judokas que estén interesados en
participar en este evento.

Aungue la convocatoria es desde el dia 20 el Martes dia 19 de mayo ya
entrenara Portugal en el CAR en los horarios establecidos normalmente.

Hemos reservado plazas en la Residencia del Colegio Europeo ARISTOS y la
Federacion dispondra de BUS para los desplzamientos.

El precio de la Pension Completa mas alojamiento es de 40 €.

Los interesados en participar en este evento se puede dirigir a esta Real
Federacion Espafiola de Judo y solicitar su participacion.

La direccion de correo a la que se debe solicitar es: saraguete@rfejudo.com.

Los horarios de los entrenamientos seran:

Marfianas: 11.00-13.30 horas.
Tardes: 19.00-21.00 horas.
El sdbado comenzara el Gltimo entrenamiento a las 10.00 horas.

Objetivo: Preparacion del Equipo Absoluto de cara a los eventos
internacionales proximos (Juegos del Mediterraneo-Cto. Mundo)

20-23 MAYO 2009

CAR MADRID

RESIDENCIA COLEGIO EUROPEO ARISTOS-

DIA 20 DE MAYO 18.00 HORAS CAR (SALA DE COMBATE).

Alojamiento
Punto de Reunion:

Dispersion: DIA 23 DESPUES DEL ENTRENAMIENTO DE LA MANANA
Convocados: EQUIPOS NACIONAL ABSOLUTO (Seleccion Cto. Espafia 20 09)
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